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Colegio de Ingenieros Civiles del Estado de Pugbla, A.C.

FE/X\CiC

Curso:
Diseno Estructural de Casa Habitacion

Temario:

Dia 1 - 29 de abril de 2025.
Aspectos e importancia de la mecanica de suelos en proyectos de casa-habitacién.

L&R Ingenieria Geotécnica Al México

M.l. Eddy Lozada Gonzalez Ing. José Alejandro Nunez Torres
1.1 Necesidad de la realizacién del estudio de mecanica de suelos en proyectos de casa
habitacion.

1.2 Descripcidn de métodos de exploracion empleados para proyectos de casa habitacion.
1.3 Clasificacion del suelo y correlaciones.

1.4 Tipos de falla del terreno y factores que afectan la capacidad de carga del suelo.

1.5 Determinacion de la capacidad de carga del terreno (Meyerhof, Terzaghi, etc.).

1.6 Consolidacion y calculo de asentamientos diferenciales.

1.7 Médulo de balasto.

1.8 Interaccion Suelo — Estructura.

1.9 Mejoramiento del terreno.

Dia 2 - 30 de abril de 2025.
Criterios de Estructuracion y Analisis de Cargas.

Ingenieria Estructural y Consultores S.C.
M.l. José Manuel Cuatlayotl Sarmiento

2.1 Tipos de estructuracion.

2.2 Ejemplo de estudio.

2.3 Propiedades y calidad de los materiales (concreto, mamposteria, acero de refuerzo).
2.4 Cargas Muertas.

2.4.1 Peso propio.

2.4.2 Sobrecargas en azotea y entrepiso.

2.4.3 Carga adicional por normativa (colado y uso de concreto).

2.4.4 Cargas debidas al peso de muros estructurales y divisorios.

2.4.5 Cargas adicionales a considerar (pérgolas, domos, tanque elevado).
2.5 Cargas vivas.

2.5.1 Carga Viva Maxima.

2.5.2 Carga Viva Instantanea.

2.5.3 Carga Viva Media.

2.6 Combinaciones de carga gravitacionales.

2.7 Criterios para predimensionamiento de elementos.

2.8 Modelo del caso de estudio.

Dia 3 - 02 de mayo de 2025.
Disefo de elementos sujetos a flexion.

DHF Ingenieria ROCACERO
M.l. Hugo Fernando Dueiias Fomperosa M.l. Andrés Bladinieres Correa Magallanes
3.1 Introduccién y conceptos fundamentales.
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3.1.1 Estado limite de Flexion.

3.1.2 Estado limite de cortante.

3.1.3 Estado limite de servicio (deflexiones y agrietamiento).
3.2 Disefo de losas.

3.2.1 Losa de Vigueta y Bovedilla.

3.2.2 Losa maciza de concreto reforzado.

3.2.3 Losa nervada.

3.2.4 Rampas de escalera.

3.3 Disefio de trabes y cerramientos de concreto reforzado.
3.3.1 Aspectos normativos.

3.3.2 Resistencia de trabes de seccion rectangular.

3.4 Elementos presforzados (ROCACERO).

3.4.1 Calidad de los materiales (vigueta y bovedilla).

3.4.2 Losas pretensadas.

3.4.3 Viguetas pretensadas.

Dia 4 — 06 de mayo de 2025.
Revision de muros (método simplificado de analisis).
CODE MX
M.l. Jorge Rubén Peniche Reynoso.
4.1 Criterios de aplicacion del método simplificado de acuerdo con el MOC CFE 2015.
4.2 Centro de cortante.
4.3 Factor de area efectiva (FAE).
4.3.1 Método original (CFE).
4.3.2 Estado limite de servicio (SMIE).
4.3.3 Estado limite de prevencion de colapso-mamposteria confinada (SMIE).
4.3.4 Estado limite de prevencién de colapso-mamposteria no confinada (SMIE).
4.4 Calculo y revision de excentricidad estatica en planta.
4.5 Analisis sismico estatico.
4.5.1 Espectro sismico.
4.5.2 Célculo de fuerzas sismicas.
4.6 Revision de resistencia a cortante de los muros.
4.7 Revision de muros por compresion.
4.8 Revision de muros por flexocompresion.
4.9 Revision de anclajes y muros divisorios ante sismo.
4.10 Revision de densidad de los muros.
Dia 5 - 07 de mayo de 2025.
Diseio de columnas y castillos.
Colegio Mexicano de Profesionales en M.l. Emmanuel Martinez Colexcua
Gestion de Riesgos y Proteccion Civil, A.C.
M.G.I.LR.P.C. Jorge Ernesto Marin Rangel
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5.1 Calculo de elementos mecanicos.

5.2 Disefio de castillos y puntales.

5.2.1 Requisitos normativos de confinamiento.

5.2.2 Refuerzo de castillos de acuerdo a criterios normativos.
5.2.3 Disefio de puntales mediante compresién pura.
5.3 Diseno de columnas de concreto reforzado.

5.3.1 Aspectos normativos.

5.3.2 Diagramas de interaccion.

5.3.3 Revision mediante ecuacion de Bresler.

5.3.4 Revision por cortante.

5.4 Revision de muro estructural sobre trabe.

Dia 6 — 08 de mayo.
Diseno de cimentacion.

OHC
M.l. Omar Gustavo Huerta Corona

6.1 Bajada de cargas y reacciones en la base.

6.2 Disefio de elementos de cimentacion.

6.2.1 Cimientos de mamposteria.

6.2.2 Zapatas aisladas de concreto reforzado.

6.2.3 Zapatas corridas de concreto reforzado.

6.2.4 Dados de concreto.

6.2.5 Losas de cimentacion.

6.2.6 Trabes de liga.

6.2.7 Pilotes de concreto.

6.3 Disefio de muros de contencion.

6.3.1 Muros de contencion de mamposteria (de gravedad).
6.3.2 Muros de contencion de concreto reforzado (de voladizo).

Dia 7 - 12 de mayo.

Conformacion de memoria de calculo y planos estructurales.

M.l. Carlos Ruiz Acevedo.

7.1 Memoria de calculo.

7.1.1 Contenido minimo requerido en memoria de calculo.
7.2 Planos estructurales.

7.2.1 Planta de cimentacion.

7.2.2 Plantas de entrepiso.

7.2.3 Alzados estructurales.

7.2.4 Detalles estructurales.

7.2.5 Simbologia.

7.3 Cuantificacion de Materiales.

7.4 Proceso constructivo.
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| 7.5 Optimizacion y aspectos econémicos.
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